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DIA 1. (Segunda Feira) ESTOCOLMO
Chegada a Estocolmo, cidade conhecida
como “a Bela sobre a Água” e construída
sobre 14 ilhas. Chegada, assistência e traslado
ao hotel. Jantar (opc. MP e TI) e acomodação.

DIA 2. (Terça Feira) ESTOCOLMO
Café da manhã buffet. Na parte da manhã fa-
remos a visita panorâmica pela cidade. Per-
correremos a cidade antiga ou Gamla Stan,
com suas típicas ruas da época medieval,
onde se encontram o Palácio Real, a Cate-
dral, etc. Depois faremos opcionalmente a vi-
sita artística em Estocolmo, visitando o Museu
Vasa, onde está o famoso barco que afundou
no séc. XVII (construído por Gustav Vasa e res-
gatado três séculos depois), e a Prefeitura,
onde se celebra o banquete da entrega dos
prêmios Nobel. Almoço (opc. TI). Tarde livre.
Jantar (opc. MP e TI) e acomodação.

DIA 3. (Quarta Feira) ESTOCOLMO-
Karlstad-OSLO
Café da manhã buffet. No horário marcado,
saída para a capital da Noruega, passando por
Karlstad, cidade localizada entre o lendário
lago Vänaren e a foz do rio Klar, onde parare-
mos para descansar e também faremos um
passeio com nosso guia. Continuaremos nossa
viagem por localidades como Karlskoga, tam-
bém conhecida como a “cidade de Alfred
Nobel”, por ter sido a última residência oficial
do famoso inventor. Almoço (opc. TI). Na parte
da tarde, chegaremos a Oslo e realizaremos a
visita panorâmica pela cidade. Veremos, entre
outras atrações, o Parque Vigeland, um
museu a céu aberto com esculturas em granito
e bronze do artista noruego Gustav Vigeland.
Passaremos pela rua Karl Johan, onde pode-
mos contemplar o Palácio Real, a Universi-
dade e o Parlamento. Veremos de perto a
Fortaleza de Akershus, de onde se aprecia
uma bela vista do porto e da Prefeitura de
Oslo. Jantar (opc. MP e TI) e acomodação.

DIA 4. (Quinta Feira) OSLO-LILLEHAM-
MER-LOM-ÁREA STRYNG
Café da manhã buffet. Na primeira hora da
manhã, visita aos museus folclórico e dos bar-
cos vikings. Saída de Oslo para o interior da bela
Noruega. Percorreremos, em toda sua exten-
são, o maior lago do país, o lago Mosa. Breve
parada em Lillehammer, cidade que sediou os
Jogos Olímpicos de 1994 Continuaremos pelo
vale de Oppland até chegar à cidade de Lom,
local que reúne as montanhas mais bem preser-
vadas da Noruega. Almoço (opc. TI). Tempo

INCLUSO NA VIAGEM

• Ônibus Autopullman para o percurso te-
rrestre.

• Traslados aeroporto-hotel-aeroporto.
• Guia acompanhante e assistência a partir

da chegada.
• Hotéis: previstos para cada destino em

quartos duplos com banheira ou chuveiro.
• Refeições: 7 cafés da manhã escandina-

vos e 2 jantares (opc. MP fiordes); 7 cafés
da manhã escandinavos e 7 jantares (opc.
MP); 7 cafés da manhã escandinavos, 7
jantares e 5 almoços (opc. TI).

• Visitas com nosso guia: passeio por
Karlstad. Geleira de Briksdal. Visita a Lille-
hammer e Bergen.

• Visitas com guia local: panorâmica de Es-
tocolmo e Oslo. Museu dos barcos vikings
e folclórico em Oslo.

• Cruzeiros: Fiorde dos Sonhos (o mais con-
hecido do país) e Fiorde Geiranger (o mais
fotografado).

• Outras atrações inclusas: Geleira Joste-
dalen. Subida no funicular em Bergen.

• Seguro de Viagem.

ESTOCOLMO E 
BELEZAS DA NORUEGA
2 noites em Estocolmo, 1 em Oslo, 2 nos Fiordes e 2 em Bergen

TRÊS OPÇÕES

     • Meia Pensão nos Fiordes (2 jantares)

     • Meia Pensão durante toda a viagem (7 jantares)

     • Tudo incluido (7 jantares e 5 almoços)

dias ... a partir de 1.345 $8
livre para visitar sua bela Stavkirke, igreja de
madeira da época viking consagrada a São
João e à Virgem Maria. Continuação em meio a
idílicas paisagens até nosso hotel. Jantar e
acomodação.

DIA 5. (Sexta Feira) ÁREA STRYN-FIORDE
GEIRANGER GELEIRA BRIKSDAL-ÁREA
DE SONGDAL
Café da manhã buffet. Estadia com pensão
completa (opc. TI). Saída para Hellesylt, onde
embarcaremos num cruzeiro incluso ao longo do
fiorde Geiranger, o mais espetacular e, prova-
velmente, o mais fotografado de toda a Noruega.
Após o desembarque atravessaremos belos lu-
gares e povoados típicos da região, até chegar à
Geleira de Briksdal, um braço da Geleira de
Jostedal, a maior do continente europeu, com
487 km2 de superficie. Tempo livre à disposição
para desfrutar da geleira como preferir. É uma ex-
periência inesquecível estar diante de um bloco
de gelo como o Briksdalsbre e comprovar a be-
leza do parque nacional de Jostedalsbreen. Na
parte da tarde, continuação para nosso hotel.
Jantar e acomodação.

DIA 6. (Sábado) ÁREA DE SONGDAL-
KAUPANGER- FIORDE DOS SONHOS-
BERGEN
Café da manhã buffet. Na parte da manhã nos
dirigiremos para o Sognefjord, o mais belo e
profundo do país, ao longo do qual realizare-
mos um maravilhoso cruzeiro incluso de
cerca de 2 horas. Esta região é um dos tesou-
ros naturais mais belos que a Noruega pode
nos oferecer; centenas de fiordes serpenteando
terra adentro, do litoral até a montanha. Desem-
barcaremos em Aurland, onde, se as condições
meteorológicas permitirem, poderemos realizar
um voo opcional de helicóptero para admirar
a vista aérea dos fiordes, geleiras e montanhas.
A seguir nos dirigiremos para Voss, cidade si-
tuada às margens do lago Vang e onde se en-
contra uma das estações ferroviárias da qual
parte o famoso trem de Flam, uma obra-prima
da engenharia. Se quiser, faça um espetacular
passeio opcional a bordo desse trem, aden-
trando-se pelas montanhas, até Myrdal e o Vale
de Flam. No final da tarde, chegaremos à belís-
sima cidade hanseática de Bergen, também co-
nhecida como a “Capital dos Fiordes”. Jantar
(opc. MP e TI) e acomodação.

DIA 7. (Domingo) BERGEN
Café da manhã buffet. Na parte da manhã
realizaremos a visita panorâmica a esta cidade
única no mundo. Veremos as casas do bairro
Bryggen, Patrimônio da Humanidade e que se
converteram no símbolo de Bergen. Suas típi-
cas ruas estreitas, com suas encantadoras ca-

sinhas de madeira e armazéns da época Han-
seática, nos deleitarão com o colorido de suas
fachadas. Passearemos pelo bairro de Nord-
nes (onde se encontra a rua mais fotografada
da cidade), com seu Teatro, a sala de Concer-
tos, a Universidade, a Igreja de Maria (o edi-
fício mais antigo da cidade, com mais de 800
anos). Terminaremos a visita no famoso “Fiske-
torget”, o mercado de peixes a céu aberto,
onde você poderá provar frutos do mar da mais
alta qualidade. Almoço (opc. TI). Tarde livre,
durante a qual poderá visitar o “Gamle Bergen”
e “Troldhaugen”, nos arredores de Bergen. No
final da tarde, subida incliuda no funicular
até Fløyfjellet, de onde é possível desfrutar de
uma belíssima vista panorâmica da cidade e
seu fiorde. Jantar (opc. MP e TI) e acomoda-
ção.

DIA 8. (Segunda Feira) BERGEN
Café da manhã buffet. No horário marcado,
traslado para o aeroporto. Fim da viagem e de
nossos serviços.

NOTAS

• Em baixa temporada, os ferrys turísticos não são
operativos.

• A ordem das visitas pode ser alterada. As refeições
nao incluem bebidas. Os ingressos para a Stavkirke
não estão inclusos. O mercado de peixes de Bergen
permanece fechado aos domingos.

• Fora da alta temporada o itinerário pode sofrer va-
riações devido à interrupção operacional dos ferrys
de Gudvangen a Kaupanger. Consultar.

• Durante a temporada de funcionamento, o acomo-
dação pode ser alterado, desviado para fora da ci-
dade, em virtude da celebração de feiras e
congressos.
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HOTÉIS previstos ou similares
Estocolmo Scandic Foresta **** Cidade

Scandic  Ariadne****  Cidade

Oslo Scandic Helsfyr **** Cidade
Scandic Holberg **** Centro

Area Geiranger Loenfjord ****  Loen
Geiranger Hotel **** Geirangern

A. Sognefjord Leikanger ****  Leikanger
Sognefjord Hotel ****  Leikanger
Hofskund Hotel ****  Songdal

Bergen Radisson B. Norge **** Centro
Scandic **** Centro

Excepcionalmente ao acomodação em Estocolmo podera 
ser em Scandic Jarva Krog (3*Sup Periferia).

Além das visitas panorâmicas em Estocolmo, Oslo e Bergen, 
incluímos:

      • Cruzeiros ao longo dos Fiordes: dos Sonhos, Geiranger.
      • Geleiras e cascatas: Jostedalen, Briksdal.
      • Outras atrações: Stavkirke, subida no funicular em Bergen,
     museu folclórico e museu dos barcos vikings em Oslo.

DATAS DE INICIO

Maio                    23      30

Junho                    6      13      20      27

Julho                     4      11      18      25

Agosto                  1        8      15      22      29

Setembro:             5      12      19

        ■ T. Baixa ■ T. Alta

Datas em negrito operam o itinerário com inicio em Bergen.
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Inicio Estocolmo - Fim Bergen

      • NOITES EXTRAS preços por pessoa em AD

          Cidade                                       T. Baixa   T. Alta
    Spto.

                                                                                            Indiv.

         Estocolmo  . . . . . . . . . . . . 85        100       65

         Bergen  . . . . . . . . . . . . . . . 100        110       70

      PREÇOS POR PESSOA $ USA
           Spto.
           Em duplo Individual

      Meia penção nos Fiordos  . . .    1.345           390
      Meia pensão toda a viagem . .    1.520           390
      Pensão completa toda a viagem  1.680           390
      ■ Temporada Alta  . . . . . . . . .         40               –
      Bônus cancel. sem despesas         30             30

Madri .......................................... 3 dias / 2 noites a partir de 280 $ ver na pág. 413
Lisboa ....................................... 3 dias / 2 noites a partir de 320 $ ver na pág. 414
Andaluzia e Toledo.................... 5 dias / 4 noites a partir de 620 $ ver na pág. 415

EXTENSÕES
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